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Dos grandes grupos de contenidos en base a las 
necesidades / demanda de los suscriptores

Medio / largo plazo

Análisis

Corto plazo Zona de trading

Carteras de acciones

Revista Ei

Colaboradores 

Libros

Cursos

Consultorios con José 
Antonio González 

Ideas de trading

Máquina de trading

Indicadores cuantitativos
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Enfoque  patrimonial / 
general

Enfoque especulativo / 
individual
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El medio / largo plazo: el objetivo de la sección

Objetivo de la sección: ser una referencia continua para los suscriptores en 
la toma de decisiones de inversión de una forma organizada, sencilla y con 
sentido común centrando el foco en bolsa a medio / largo plazo. 
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El medio / largo plazo: los contenidos

Indicadores macroeconómicos / 
incertidumbre / Bancos centrales …

¿Qué indicadores seguimos? 
¿Qué analizamos?

¿Dónde queda 
plasmado?

Divisas, tipos de interés, MMPP…

Indicadores posicionamiento, 
sentimiento, análisis de flujos

Indicadores técnicos

Agregados resultados empresariales / 
valoraciones índices

Análisis sectoriales

Cuentas empresariales

Visión global

Divisas, Petróleo, … 

¿Para qué tipo de 
decisión sirve?

Sentimiento y 
posicionamiento

Estratégica

Estratégica

Estratégica

Resultados empresariales

Análisis sectorial

Análisis técnico

Estratégica / táctica

Estratégica / táctica

Táctica

TácticaAnálisis fundamental
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El medio / largo plazo: los contenidos (carteras) 

Los videos semanales y las carteras de acciones / fondos: una referencia para el suscriptor

Sencillas

Replicables

Menor riesgo 
que el mercado
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Total puestos de trabajo EEUU (esc. izqda.) y S&P 500 (esc. logarítmica)
(Gráfico extraído y actualizado del TR 2016: “El sistema, la diferencia entre permanecer en el juego o caer eliminado”)

Fuente: Boureau of Labor Statistics, Robert Shiller y elaboración propia

El medio / largo plazo: los contenidos (carteras) 
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El medio / largo plazo: los contenidos (carteras)

Diapositiva extraída del TR 2016: “El sistema, la diferencia entre permanecer en el juego o caer eliminado”)

Odean (1999) analyzes the trading records of 10,000 investors at a large discount broker over the period 1987-1993.
Using a calendar-time approach, he finds that the stocks bought by individuals underperform the stocks sold by 23 basis
points per month in the 12 months after the transaction

Barber and Odean (2000) sort households into quintiles based on their monthly turnover from 1991-1996. The total
sample consists of about 65,000 investors, so each quintile represents about 13,000 households. The 20 % of investors
who trade most actively earn an annual return net of trading costs of 11.4 %. Buy-and-hold investors (i.e., the 20 % who
trade least actively) earn 18.5 % net of costs.

Fuente: BlackRock
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El medio / largo plazo: la decisión estratégica 
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El medio / largo plazo: la decisión estratégica

Evolución de una estrategia tendencial de largo plazo 
sobre índices Dow Jones (1.900 – 2011), gráfico 
extraído del capítulo “La prueba del siglo” de La 

distancia del dinero

Principales ratios de performance de la estrategia 
tendencial respecto al benchmark, tabla extraída de 

la “La prueba del siglo” de La distancia del dinero
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El medio / largo plazo: la decisión táctica

Referencias:

• Trading Room 2016. “Trading Room 2016. El sistema, la diferencia entre permanecer en el juego o caer eliminado”. 

• Luis Francisco Ruiz. “La distancia del dinero”

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2018. Tácticas de supervivencia en un entorno de volatilidad creciente”

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2014. Identificación de operativas en índices bursátiles”

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2013. Swing trading en renta variable con estrategias de momento”

https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/analisis/sistema-de-trading-lo-que-nos-separa-del-caos-n-310780
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/libros-en-pdf
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/el-experto-opina/tacticas-de-supervivencia-en-un-entorno-de-volatilidad-n-396331
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/el-experto-opina/identificacion-de-oportunidades-y-operativa-en-n-217104
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/el-experto-opina/trading-room-swing-trading-en-renta-variable-con-n-186581
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El medio / largo plazo: la decisión estratégica

Evolución Cartera de acciones Ibex 35 (línea roja) y evolución Ibex 35 a cierre del 27 MAR20 

Principales estadísticas Cartera acciones Ibex vs Ibex 35 a cierre del 27 MAR20

No hacemos 
milagros

Nos 
protegemos 
y atacamos
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El medio / largo plazo: la decisión estratégica

Evolución Cartera de acciones Euro Stoxx 50 (línea roja) y evolución Euro Stoxx 50 a cierre del 27 MAR20

Principales estadísticas Cartera acciones Euro Stoxx 50 vs Euro Stoxx 50 a cierre del 27 MAR20

No hacemos 
milagros

Nos 
protegemos 
y atacamos
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El medio / largo plazo: la decisión estratégica

Evolución Cartera de acciones EEUU (línea roja) y evolución Índices EEUU a cierre del 27 MAR20

Principales estadísticas Cartera acciones EEUU vs Dow Jones a cierre del 27 MAR20

No hacemos 
milagros

Nos 
protegemos 
y atacamos
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El medio / largo plazo: la decisión táctica
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El medio / largo plazo: la decisión táctica

Últimos webinarios:

• Luis Francisco Ruiz y María Mira (Webinario 20 MAR20). “Las acciones más sólidas del Ibex 35 para nuestra cartera 

de acciones”

• Luis Francisco Ruiz y María Mira (Webinario 27 MAR20). “Las acciones españolas (ex – Ibex 35) para superar la 

situación”

Próximos webinarios

• Luis Francisco Ruiz (Webinario 1 de ABR20”). “Escoge entre las mejores acciones: aprende a utilizar los indicadores 
técnicos de Ei”. 

• Luis Francisco Ruiz y María Mira (Webinario 2 de ABR20). “Las acciones europeas más capacitadas para 
recuperarse”

• Luis Francisco Ruiz y María Mira (Webinario 9 de ABR20). “Las acciones del Dow Jones que componen nuestra 
cartera”

www.estrategiasdeinversion.com/cursos

https://www.estrategiasdeinversion.com/analisis/bolsa-y-mercados/acciones-para-invertir/las-acciones-mas-solidas-del-ibex-35-para-nuestra-n-444709
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El medio / largo plazo: la decisión táctica

Universo de 
inversión

Filtros cuantitativos: tendencia, momento, volumen y volatilidad

Filtros fundamentales: solidez de balance y visibilidad cuenta de resultados

Nos quedamos 
con las más 

fuertes

Análisis chartista o gráfico
Establecemos 
niveles y stops
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El medio / largo plazo: la decisión táctica

Operaciones realizadas en las Carteras de acciones agrupadas por resultado y duración 
(Gráfico extraído y actualizado del TR 2016: “El sistema, la diferencia entre permanecer en el juego o caer eliminado”)
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El medio / largo plazo: la decisión táctica

Referencias:

• Luis Francisco Ruiz. “Controla tu cerebro. Solo se puede ganar cumpliendo las reglas”

• Luis Francisco Ruiz. Curso de operativa tendencial

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2017. Arqueología bursátil”

• Barber y Odean. “Trading is Hazardous to Your Wealth: The Common Stock Investment Performance of Individual 

Investors”.

• Barber y Odean. “The Courage of Misguided Convictions: The Trading Behavior of Individual Investors”

https://www.estrategiasdeinversion.com/analisis/bolsa-y-mercados/informes/solo-se-puede-ganar-cumpliendo-las-reglas-n-426423
https://www.estrategiasdeinversion.com/analisis/bolsa-y-mercados/informes/solo-se-puede-ganar-cumpliendo-las-reglas-n-426423
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/el-experto-opina/arqueologia-bursatil-con-luis-francisco-ruiz-n-357987
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=219228
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=219175
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El medio / largo plazo: el control del riesgo, solo nos 
acordamos de Santa Barbara cuando truena

El perder menos, limitar el riesgo, no es consuelo de tontos. Análisis del peor escenario
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El corto plazo: la máquina de trading

Analizar 
los riesgos

Establece y 
sigue tu 

operativa

1

2

3

Selecciona
las 

mejores 
opciones
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El corto plazo: la máquina de trading

Referencias:

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2019. Vuelve la volatilidad y el trading a corto plazo”

• Luis Francisco ruiz. “Análisis de liquidez y variabilidad. Las mejores acciones para hacer trading”

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2015. La volatilidad aliada o enemiga de nuestra estrategia”

• Luis Francisco Ruiz. “Trading Room 2012. Trading con estrategias de momento”

https://www.estrategiasdeinversion.com/analisis/bolsa-y-mercados/el-experto-opina/vuelve-la-volatilidad-y-el-trading-a-corto-plazo-n-420517
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/analisis/las-mejores-acciones-espanolas-para-hacer-trading-n-435473
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/el-experto-opina/volatilidad-aliada-o-enemiga-de-nuestra-estrategia-n-267219
https://www.estrategiasdeinversion.com/analisis/bolsa-y-mercados/el-experto-opina/trading-con-estrategias-de-momento-n-157180
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El corto plazo: la máquina de trading, selección de 
acciones

Evidencia empírica de Momento Total sobre acciones líquidas Mercado Continuo español

Esperanza matemática en f (Momento Total) Fiabilidad en f (Momento Total)

Distribución de la muestra en función al tiempo de 
permanencia en cada estado de Momento Total
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El corto plazo: la máquina de trading, selección de 
acciones

Evidencia empírica de Volumen Total sobre acciones líquidas Mercado Continuo español

Esperanza matemática en f (Volumen Total) Fiabilidad en f (Volumen Total)

Distribución de la muestra en función al tiempo de 
permanencia en cada estado de Volumen Total
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Evidencia empírica de Sobrecompra / sobreventa sobre acciones líquidas Mercado Continuo español

Esperanza matemática en f (Sobrecompra / Sobreventa) Fiabilidad en f (Sobrecompra / Sobreventa)

Distribución de la muestra en función al tiempo de 
permanencia en cada estado de Actividad

El corto plazo: la máquina de trading, selección de 
acciones
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Evidencia empírica de Rango de variación sobre acciones líquidas Mercado Continuo español

Esperanza matemática en f (Rango de variación) Fiabilidad en f (Rango de variación)

Distribución de la muestra en función al tiempo de 
permanencia en cada estado de Actividad

El corto plazo: la máquina de trading, selección de 
acciones
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El corto plazo: la máquina de trading, analizar el riesgo y 
establecer operativa

Rango de variación persistencia en 
f (creciente o decreciente)

Rango de variación persistencia en 
f (superior o inferior a la  media)

Riesgo de precio: variabilidad del precio en dirección contraria a la esperada
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El corto plazo: la máquina de trading, analizar el riesgo y 
establecer operativa

Riesgo de precio: variabilidad del precio en dirección contraria a la esperada
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El corto plazo: la máquina de trading, analizar el riesgo y 
establecer operativa

Riesgo de liquidez: coste de entrar y salir del mercado, baja liquidez más coste más pierdes


