
María Mira 
y 

Luis Francisco Ruiz (Linked in)

https://www.linkedin.com/in/mar%C3%ADa-mira-973ba740/
https://www.linkedin.com/in/luis-francisco-ruiz-noguero-52248828/


.

www.estrategiasdeinversion.com

¿Cómo tomamos decisiones en nuestras 
carteras de acciones?

1 Decisión estratégica f (ciclo económico y tendencia primaria)

¿Cuánto en liquidez y cuánto de exposición a mercado?

2 Decisión táctica f (indicadores técnicos y análisis fundamental)

¿Qué acciones seleccionar?

Objetivo de las carteras: una referencia para los inversores minoristas de Ei. 
Sencillez (pocas posiciones), replicabilidad (puedan seguirse) con un menor riesgo que el mercado
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La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

Trading Room 2020. “Filosofía y toma de decisiones de inversión: 
estrategia, táctica y trading”

https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/libros-en-pdf
https://www.estrategiasdeinversion.com/premium/libros-en-pdf
https://www.estrategiasdeinversion.com/analisis/bolsa-y-mercados/acciones-para-invertir/filosofia-y-toma-de-inversion-decisiones-de-inversion-n-445227
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La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

Evolución de una estrategia tendencial de largo plazo sobre 
índices Dow Jones (1.900 – 2011), gráfico extraído del capítulo 

“La prueba del siglo” de La distancia del dinero

Principales ratios de performance de la estrategia tendencial 
respecto al benchmark, tabla extraída de la “La prueba del 

siglo” de La distancia del dinero
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La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

Cartera de acciones Ibex 35 (línea roja) e Ibex 35 (línea azul) y liquidez (histograma en ventana inferior)
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La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

Desviación típica Cartera de acciones Ibex 35 (línea roja) y Desviación típica Ibex 35 (línea verde)



.

www.estrategiasdeinversion.com

La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

Operaciones realizadas en la Catera de acciones en función a duración (días) y resultado (porcentaje)
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La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

La alta eficacia de la vacuna y su avanzado estado en fase 3 es un 
catalizador externo que ayuda a sacarnos de la depresión / pesimismo

1

Un buen pilar para construir un suelo y mirar al futuro de forma más 
esperanzadora y constructiva

Menos liquidez (60 / 40%) y 
más exposición a mercado 

(40 / 60%) 

2

A nivel estratégico MP A nivel táctico

Abrimos el abanico y 
buscamos oportunidades 
en activos cíclicos y value
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La decisión estratégica en función a la tendencia 
primaria o de largo plazo y el ciclo económico

Ibex en gráfico semanal con Rango de amplitud medio en porcentaje, Distancia a la media de 52 semanas y Volumen de contratación
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ANÁLISIS FUNDAMENTAL: Rotación sectorial
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ANÁLISIS FUNDAMENTAL: SECTORES

NEUTRAL

QUÍMICA

COMERCIO

CONSTRUCCIÓN

SOCIMIS

BANCA

MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN

TEXTIL, VESTIDO, 
CALZADO

INFRAPONDERAR

TURISMO Y 
HOSTELERÍA

TRANSPORTE 
AÉREO

AL MARGENSOBREPONDERAR

RENOVALBLES 
(principalmente 
productores de 
componentes y 

bienes de capital)

FABRICACIÓN Y          
MONTAJE

TRANSPORTE Y 
DISTRIBUCIÓN

ASEGURADORAS

INFRAESTRUCTURAS

POSITIVA

ELECTRICIDAD Y GAS

FARMACIA Y 
BIOTECNOLOGÍA

ALIMENTOS Y 
BEBIDAS

TECNOLOGÍA 
(subsector IA, IoT, 

movilidad, 
digitalización, Cloud, 

Big Data)

TELECOS

INGENIERÍA

MATERIAS PRIMAS

PAPEL
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La selección de acciones: Criterios fundamentales

APALANCAMIENTO

SOLVENCIA

INFRAVALORACIÓN 
RELATIVA

PLAN DE NEGOCIO

EQUIPO GESTOR

CRECIMIENTO 
SOSTENIBLE
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La selección de acciones: valoración por múltiplos
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Selección de acciones: Repsol vs Naturgy
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Selección de acciones: Endesa vs Iberdrola
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Selección de acciones: REE - Enagás
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Selección de acciones: Acerinox vs ArcelorMittal
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Selección de acciones: CIE Automotive - ACS
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Selección de acciones: Grifols - PharmaMar
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Selección de acciones: Telefónica - Cellnex
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Selección de acciones: Mapfre - Bankinter
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Selección de acciones: Inditex -Indra
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Indicadores técnicos aplicados a las acciones del Ibex 35 en fondo verde las que reciben valoración positiva por fundamentos

La selección de acciones: filtros técnicos y  
fundamentos
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La selección de acciones: PharmaMar en la 
mitad del rango de fase consolidación

PharmaMar en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación



.

www.estrategiasdeinversion.com

La selección de acciones: ArcelorMittal
construye un suelo

ArcelorMittal en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Bankinter construye 
suelo 

Bankinter en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Repsol en tendencia 
alcista y con volumen

Repsol en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Acerinox en tendencia 
alcista y con volumen

Acerinox en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Naturgy en parte alta 
del rango lateral

Naturgy en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: CIE Automotive en 
tendencia alcista con divergencias bajistas

CIE Automotive en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Indra en proceso de
construcción de suelo

Indra en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Mapfre en proceso de 
construcción de suelo

Mapfre en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Inditex en parte alta de 
proceso de consolidación

Inditex en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Telefónica en proceso 
de construcción de un suelo

Telefónica en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: ACS en tendencia 
alcista y sin excesos

ACS en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Endesa en mitad de 
rango en fase de consolidación

Endesa en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Cellnex tendencia 
bajista recién estrenada

Cellnex en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Grifols tendencia 
bajista y sin apoyos próximos

Grifols en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Enagás en la base de 
un rango lateral y con divergencias alcistas

Enagás en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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La selección de acciones: Red Eléctrica en base 
de lateral con divergencias alcistas

Red Eléctrica en gráfico diario con Rango de amplitud medio en porcentaje, MACD y volumen de contratación
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Encuesta de valoración y próximos webinarios

Participa solo son 10 segundos

Apúntate a los próximos webinarios

https://docs.google.com/forms/d/1RdE469MpyDBr2tEv2hizAKhCLStvdp0huEX5sGSWz60/edit#responses
https://www.estrategiasdeinversion.com/cursos/online/perspectivas-de-mercado/las-mejores-acciones-del-ibex-35-para-nuestra-c-10347

