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I. La inversión tendencial

Definición:

• Estrategia de inversión que busca aprovechar las tendencias del mercado 

a medio y largo plazo.

• Se basa en el principio de que las tendencias históricas tienden a 

continuar en el futuro.

Beneficios de la Inversión Tendencial:

• Identificar tendencias sólidas y duraderas en los activos o mercados.

• Evitar el “ruido” del mercado a corto plazo => aleatoriedad.

• Mantener una perspectiva a largo plazo y ser paciente.

Beneficios de la Inversión Tendencial:

• Reducción del riesgo de inversión a corto plazo.

• Potencial para obtener ganancias significativas en periodos largos.

• Adecuada para inversores a medio y largo plazo para una correcta 

diversificación de cartera.
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II.  Aplicación de la inversión tendencial

Diversificación:

• Invertir en una variedad de activos o mercados para reducir el riesgo 

específico.

• Diversificación geográfica y de sectores.

Seguimiento de Tendencias:

• Utilizar indicadores técnicos y análisis de datos para identificar 

tendencias => Medias móviles, MACD, RSI, entre otros.

Gestión de Riesgos:

• Establecer stop loss para limitar pérdidas en caso de reversión de 

tendencia.

Ajustar cartera en función de las condiciones del mercado:

• Regularmente revisar y ajustar la cartera en función de nuevas 

tendencias y cambios económicos.

Mantener la Disciplina:

• Mantener la calma en momentos de volatilidad.

• Evitar reacciones emocionales y decisiones impulsivas.
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III. Nuestra metodología de inversión tendencial

Fase I Fase II Fase III

>+20%

Tiempo mínimo 2 meses

Fase I: Identificamos la fortaleza de un activo 

cotizado que haya permanecido, como mínimo, 2 

meses con estructura alcista y haya subido más de 

un +20%. 

Fase I: En el punto de inflexión bajista debemos 

vigilar la formación de figuras de distribución, 

sobrecompra en escalas mayores y divergencias 

bajistas.

Fase II: El ajuste en precio debe ser proporcional al 

avance previo. Correcciones en torno al 38,2% y 

50% de Fibonacci son muy atractivas. También se 

analizar si existen figuras de continuación de la Fase 

I.

Fase I: Una vez se alcanzan retrocesos de Fibonacci 

y/o soportes secundarios o primarios, debemos 

buscar lecturas de sobreventa, figuras de 

acumulación, divergencias alcistas que permitan 

atisbar el final de la Fase II.

Fase III: Tras la formación de un suelo, se activan 

figuras de cambio de tendencia de la Fase II o de 

continuación de la Fase I, activación que permite 

asentar el punto de entrada       .

Fortaleza Corrección Potencial
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IV. Herramientas de ayuda

Los nuevos indicadores técnicos tendenciales parten de la presentación numérica basada en las 

categorías analizadas a una visualización mediante iconos y colores basada en marcos temporales 

que consideramos más intuitiva, sin renunciar a nuestro habitual proceso analítico de las 

categorías que consideramos relevantes a la hora de analizar un activo cotizado, como son (1) 

Tendencia, (2) Momento, (3) Volumen y (4) Volatilidad.

Priorizamos marcos 

temporales sobre las 

categorías analizadas

Visualización más intuitiva 

mediante iconos con formas 

de flechas



IV. Herramientas de ayuda

A partir de aquí, se generan diferentes casuísticas que identificamos a continuación, añadiendo 

algunas notas sobre cómo proceder y los riesgos potenciales para cada caso a modo de 

orientación.
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S&P 500



NASDAQ 100



DAX 40



SUSCRÍBETE A Ei PREMIUM

Puedes suscribirte por tan solo 55 euros todo el 

año o por 69 si además deseas recibir la revista 

mensual en papel todos los meses.

¡¡¡MÁS DE 10.000 SUSCRIPTORES!!!

SUSCRÍBETE AQUÍ

https://www.estrategiasdeinversion.com/suscripcion
https://www.estrategiasdeinversion.com/suscripcion
https://www.estrategiasdeinversion.com/suscripcion


Descargo de responsabilidad

Los datos, opiniones, estimaciones, previsiones y recomendaciones contenidos en este informe han sido elaborados por 

Estrategias de inversión y sus colaboradores con el objetivo de proporcionar a sus usuarios información sobre compañías, 

sectores y mercados financieros, sin que estas impliquen ni directa ni indirectamente una recomendación personalizada 

de la compañía o activos analizados a efectos de constituir un asesoramiento personalizado en materia de inversión. 

El análisis se basa en la elaboración de proyecciones financieras detalladas a partir de información pública y siguiendo la 

metodología del análisis fundamental tradicional. Dichos parámetros representan la opinión o estimación personal del 

analista. La persona que reciba este análisis deberá aplicar su propio juicio a la hora de utilizar dichos parámetros, y 

deberá considerarlos un elemento más en su proceso de decisión en materia de inversión. Esos parámetros no 

constituyen una recomendación personalizada de inversión.

Invertir en Renta Variable SIEMPRE supone un riesgo



¡GRACIAS!
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